
 دورة تدريب المدربين في مجال الرعاية الذاتية ورعاية الموظفين

 

وبالتعاون مع الرعاية الذاتية ورعاية الموظفين رتباط قد دورة تدريب المدربين لضباط اعتم  

 ولمدة ستة أيام 1/8/2024-25/7/2024مركز معتمد في الفترة الواقعة ما بين   في GIZال 

بحيث تزودوا بالمهارات والمعرفة  من وزارة الصحة ضابط ارتباط 14 حيث حضر التدريب 

اللازمة لتصميم وتنفيذ برامج تدريبية فعالة فيما يخص رعاية الذات ورعاية الموظفين بما في 

  :ذلك

  .اعداد الخطط التدريبية- 

 .اكتساب المهارة في تطبيق تقنيات وأساليب رعاية الذات والموظفين- 

 .شكلات بطريقة علمية ومنطقيةطرق حل الم- 

 إدارة الوقت بشكل فعال.-

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 















 

 

 

 

 

 

 

 


